ostii
J Buddhismo
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Tozan

Unsui

Sulla via dello zen

Claudio Lamparelli

399
meditazioni zen

Tozan

Unsui.

Sulla via dello zen

pp- 200

€22,00

ISBN 9791255840305

Sconto del 10%

Claudio Lamparelli
399 meditazioni zen
pp- 280

€19,50

ISBN 9788833538877

Sconto del 10%

CARNE ZEN OSSA ZEN

101 STORIE ZEN
LA PORTA SENZA PORTA
10 TORI
TROVARE IL CENTRO

acura di
Paul Reps | Nyogen Senzaki

FILIPPO LUNARDO

Introduzione
al buddhismo tantrico
in India e in Tibet

EDIZIONIEJ LiNDAU

Carne zen ossa zen

a cura di Paul Reps e Nyogen Senzaki
pp- 256

€22,00

ISBN 9788867086573

Sconto del 50%

Filippo Lunardo

Introduzione al buddhismo tantrico
in India e in Tibet

pp. 186

€ 18,50

ISBN 9788833537481

Sconto del 20%




Thich Nhat Hanh

Lapace
e odni
Tespiro

Semplici esercizi
per le nostre vite stressate

Thich Nhat Hanh

La pace ¢ ogni respiro
pp- 176

€18,00

ISBN 9788867084456

Sconto del 10%

Annamania O;ﬂd)w Wﬂ@
/ [

Se respiri,
stai danzando
Larte di arrendersi al movimento

a cura di Katia Paoletti

Thich Nhat Hanh | Daniel Berrigan

La zattera

non € La zattera non ¢ la riva
lariva pp. 200

Dialogo € 21,00

peruna COI]SH[)(‘VO](‘ZZJ

buddhista-cristiana ISBN 9788867083442

Thich Nhat Hanh, Daniel Berrigan

Sconto del 20%

Annamaria Gyoetsu Epifania
Se respiri, stai danzando

pp. 176

€17,00

ISBN 9788833534695

Sconto del 10%

EDIZIONIEJ LiNDAU




Kakuzo Okakura

Lo zen e la via del t&
pp. 112,ill.

€ 14,00

ISBN 9788867087655

Sconto del 20%

Bashé - Ernesto Morales
Trentatré haiku

pp- 288, cartonato, ill.
€19,00

ISBN 9788867088126

Sconto del 50%

EDIZIONIEJ LiNDAU

CARLO BULDRINI

Carlo Buldrini
Pellegrinaggio buddhista
pp- 160, ill.

€ 18,00

ISBN 9788867084494

Sconto del 50%

Fabrice Midal

La pura gioia dellessere
pp- 272, cartonato, ill.
€19,00

ISBN 9788833530284

Sconto del 50%




